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Kính gửi:  
           - Trung tâm Kiểm soát bệnh tật

- Bệnh viện công lập và tư nhân;
- Trung tâm Y tế huyện, thị xã, thành phố.

Theo Báo cáo số 1342/BC-PAS ngày 23/5/2025 của Viện Pasteur Thành phố 
Hồ Chí Minh ghi nhận tại An Giang, tình hình dịch tễ sốt xuất huyết tháng 4/2025 
ghi nhận Chỉ số Breteau (BI) tại Long Xuyên và Châu Thành lần lượt là BI= 40 và 
BI=33, cho thấy mật độ lăng quăng cao (BI≥ 30). Chỉ số mật độ muỗi (DI) cũng ở 
mức đáng lo ngại (DI≥0,5 con/nhà), cảnh báo nguy cơ lây truyền bệnh sốt xuất 
huyết (SXH) tại An Giang.

Hiện nay, tình hình các bệnh truyền nhiễm như SXH, tay chân miệng (TCM), 
COVID-19 có xu hướng tăng cục bộ tại một số địa phương trong nước. Đồng thời, 
mùa mưa bão đã bắt đầu với nhiều hiện tượng thời tiết cực đoan, làm gia tăng nguy 
cơ ô nhiễm môi trường và bùng phát dịch bệnh. Sắp tới là cao điểm du lịch hè 
2025, nhu cầu đi lại của người dân tăng cao, tiềm ẩn nguy cơ lây lan dịch bệnh. 
Đồng thời thực hiện Công văn số 3180/BYT-PB ngày 24/5/2025 của Bộ Y tế về 
việc đẩy mạnh phòng, chống bệnh SXH, TCM, COVID-19 và dịch bệnh mùa mưa 
bão, Sở Y tế đề nghị các đơn vị thực hiện nghiêm túc các nội dung sau:

1. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật
- Chủ trì, phối hợp với Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố (TTYT) 

và các đơn vị liên quan triển khai đợt chiến dịch cao điểm tháng 6-7 năm 2025 về 
phòng, chống bệnh SXH, TCM, các dịch bệnh mùa mưa bão (đau mắt đỏ, tiêu 
chảy, tả, lỵ, thương hàn,...)  theo chỉ đạo của Bộ Y tế. Đồng thời đẩy mạnh công 
tác truyền thông giáo dục sức khỏe theo Kế hoạch số 525/KH-BYT của Bộ Y tế.

- Tăng cường giám sát chặt chẽ tình hình dịch bệnh, đặc biệt là SXH, TCM, 
COVID-19, giám sát viêm phổi nặng do vi rút. Đẩy mạnh công tác giám sát dựa 
vào sự kiện.
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- Thường xuyên phân tích, đánh giá nguy cơ dịch bệnh trên địa bàn, kịp 
thời đưa ra các cảnh báo và hướng dẫn chuyên môn cho các đơn vị y tế tuyến 
dưới để chủ động triển khai các biện pháp phòng, chống dịch hiệu quả.

- Chủ động dự trù đủ nhân lực, thuốc, hóa chất, sinh phẩm, vật tư, thiết bị 
y tế phục vụ công tác phòng chống dịch bệnh. Bố trí các đội cơ động chống dịch 
tại các địa điểm quan trọng, nguy cơ cao.

- Tập huấn lại cho cán bộ y tế tuyến cơ sở về giám sát, điều tra và xử lý 
các ca bệnh/ổ dịch để phát hiện, xử trí kịp thời, hiệu quả.

- Phối hợp chặt chẽ với hệ thống y tế trong việc cập nhật số liệu giám sát 
bệnh truyền nhiễm theo Thông tư 54/2015/TT-BYT.

2. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh công lập và tư nhân
- Tổ chức tốt công tác thu dung, cấp cứu, điều trị bệnh nhân, đặc biệt là 

các bệnh nhân sốt xuất huyết, tay chân miệng, COVID-19 và các bệnh dịch mùa 
mưa bão. Hạn chế tối đa các trường hợp tử vong, tránh tình trạng bệnh nhân 
không được tư vấn, cấp cứu, điều trị và chuyển tuyến kịp thời.

- Rà soát và đảm bảo đủ thuốc, vật tư y tế, trang thiết bị cần thiết cho công 
tác cấp cứu, điều trị.

- Tăng cường các biện pháp kiểm soát nhiễm khuẩn, phòng lây nhiễm 
chéo trong cơ sở khám bệnh, chữa bệnh. Có giải pháp bảo đảm an toàn cho 
người bệnh thuộc nhóm có nguy cơ cao (như phụ nữ có thai, người mắc bệnh 
nền, bệnh nặng, người cao tuổi,…), khu vực hồi sức tích cực, tim mạch, thận 
nhân tạo, phẫu thuật…

- Thực hiện nghiêm chế độ thông tin, báo cáo ca bệnh truyền nhiễm theo 
Thông tư 54/2015/TT-BYT.

3. Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố
- Chủ động tham mưu cho Ủy ban nhân dân địa phương xây dựng kế 

hoạch và huy động sự các ban ngành, đoàn thể các cấp triển khai các đợt chiến 
dịch cao điểm tháng 6-7 năm 2025 trong phòng, chống bệnh SXH, tay chân 
miệng, các dịch bệnh mùa mưa bão (đau mắt đỏ, tiêu chảy, tả, lỵ, thương hàn,...).

- Tổ chức thực hiện và giám sát các hoạt động:
+ Công tác phòng, chống SXH: diệt lăng quăng, bọ gậy; giám sát ca bệnh, 

giám sát véc tơ, các kỹ thuật phun hóa chất diệt muỗi chủ động và xử lý ổ dịch 
theo đúng hướng dẫn của Bộ Y tế.
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+ Công tác phòng, chống TCM: tăng cường giám sát, phát hiện sớm các ổ 
dịch TCM, đặc biệt tại các cơ sở giáo dục mầm non, tiểu học. Phối hợp chặt chẽ 
với Ngành Giáo dục trong việc chỉ đạo, hướng dẫn các trường học triển khai các 
biện pháp phòng, chống TCM, bao gồm vệ sinh khử khuẩn trường lớp, đồ dùng, 
đồ chơi và đảm bảo thực hành tốt vệ sinh tay cho trẻ.

+ Các bệnh biêm phổi do vi rút (bao gồm COVID-19): giám sát ca bệnh, 
chùm ca bênh tại cộng đồng. Hướng dẫn các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm 
trong cộng đồng, chú trọng thông điệp 2K (Khẩu trang - Khử khuẩn), hạn chế tụ 
tập đông người không cần thiết và các biện pháp phòng bệnh cá nhân khác.

- Tuyên truyền, vận động người dân thực hiện các biện pháp phòng hộ cá 
nhân như vệ sinh cá nhân và môi trường sống; an toàn thực phẩm; tăng cường 
vận động, rèn luyện thể lực, có chế độ dinh dưỡng hợp lý để nâng cao sức đề 
kháng của cơ thể; khi có các dấu hiệu nghi ngờ mắc bệnh truyền nhiễm (ví dụ: 
sốt, ho, khó thở, phát ban, tiêu chảy,...) cần đến ngay cơ sở y tế gần nhất để được 
khám, tư vấn, chẩn đoán và điều trị kịp thời…

- Chỉ đạo các Trạm Y tế xã, phường, thị trấn tăng cường giám sát, phát 
hiện sớm ca bệnh tại cộng đồng; xác định địa bàn trọng điểm, thực hiện kịp thời 
các biện pháp xử lý nguy cơ, chủ động dập dịch sớm.

- Sẵn sàng các đội cơ động chống dịch tại chỗ, đảm bảo nhân lực, vật tư, 
hóa chất để xử lý ổ dịch kịp thời.

- Thực hiện nghiêm chế độ thông tin, báo cáo ca bệnh truyền nhiễm theo 
Thông tư 54/2015/TT-BYT./.

Nơi nhận:
- Như trên;
- GĐ và các PGĐ Sở Y tế;
- Lưu: VT, NVY&ATVSTP.
(tài liệu truyền thông của BYT:
bit.ly/44WjHRD hoặc QR
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Phan Vân Điền Phương
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